
Evento: Qualidade do Ar
Gravidade: ALTO
Data do Alerta: 26/10/2026
Vigencia: 26/10/2026 15:00 ate 27/10/2026 15:00

Legenda:
 Alerta de baixa gravidade
 Alerta de gravidade moderada
 Alerta de alta gravidade
 Alerta de gravidade muito alta
 Alerta de gravidade extrema

Riscos Potenciais
Sintomas podem ocorrer em toda a população, como tosse seca, cansaço e ardor nos olhos, no nariz e na garganta.
Em grupos sensíveis (crianças, idosos e pessoas com doenças respiratórias e cardíacas), podem apresentar efeitos
mais sérios na saúde.

Recomendacoes
MUNICÍPIO:
- Monitorar se há aumento de pacientes com crises respiratórias nas unidades de saúde;
- Verificar a disponibilidade de medicamentos, oxigênio e demais insumos necessários ao atendimento;
- Reforçar a comunicação com unidades de saúde, Defesa Civil e Secretarias de Meio Ambiente;
- Intensificar a fiscalização e a atuação preventiva em áreas com ocorrência de queimadas.
SOCIEDADE:
- Hidratação: beba muita água ao longo do dia para manter as vias aéreas hidratadas;
- Proteção respiratória: use máscaras do tipo PFF2 ou N95 se precisar sair na rua;
- Higiene nasal: lave o nariz com soro fisiológico com frequência;
- Esportes: evite fazer exercícios físicos intensos ao ar livre;
- Evitar queimadas;
- Informar focos de incêndio;
- Seguir orientações dos órgãos de saúde, Defesa Civil (199) e Corpo de Bombeiros (193).
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Municipios afetados (por regiao)
Baixo Amazonas
Alenquer, Belterra, Curuá, Juruti, Mojuí dos Campos, Monte Alegre, Óbidos, Oriximiná, Prainha, Santarém, Terra Santa

Tapajós
Jacareacanga, Novo Progresso

Xingu
Porto de Moz, Uruará

Unidades de conservação
ÁREA DE PROTEÇÃO AMBIENTAL DA SERRA DO SAUBAL, ÁREA DE PROTEÇÃO AMBIENTAL DE ALTER DO CHÃO, ÁREA
DE PROTEÇÃO AMBIENTAL DO JUÁ, ÁREA DE PROTEÇÃO AMBIENTAL PAYTUNA, FLORESTA NACIONAL DE SARACÁ-
TAQUERA, FLORESTA NACIONAL DO TAPAJÓS, PARQUE ESTADUAL DE MONTE ALEGRE, REFÚGIO DE VIDA SILVESTRE
LAGO MOLE, RESERVA EXTRATIVISTA RENASCER, RESERVA EXTRATIVISTA TAPAJÓS-ARAPIUNS, RESERVA
EXTRATIVISTA VERDE PARA SEMPRE

Terras indígenas
Cobra Grande
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